Le Sentier des vieux hameaux
04420 La Javie / Beaujeu

Le hameau de Boulard (Aquarelle Bernard)

sur les pas des Anciens........

www. lajavieautrefois.com



http://www.lajavieautrefois.com/

Les bonnes adresses.....

Ou coucher ?
A La Javie :
o Hotel ROMAN (9 chambres) tel 04 92 34 91 33 et
auberge.roman(@wanadoo.fr
o Gites ruraux : Le Clos : tel 06 86 96 86 70 ; La Cluse: tel 04 92 31 30 40
Champrenard : tel 04 92 31 30 40

® Camping municipal : 04 92 34 91 76

A Prads :
® Gite de Belle Valette : 04 92 61 55 32
® Camping Mandala (Yourtes, chalets écolos) : 06 01 76 93 59

Ou manger ?
A la Javie :

® Bar restaurant « Le Bon Coing »
® Auberge Roman : tel 04 92 34 91 33

® Boulangerie et épicerie dans le village

A Prads :
® Auberge des 3 evéches : tel 06 21 19 60 40

A La Javie vous pouvez visiter I'Ecomusée, au-dessus de la
boulangerie.

La visite est gratuite. Sur rendez-vous tel 06 71 52 33 58 ou site de I'Association :
www.lajavieautrefois.com

L'Ecomusée présente sur 3 étages la vie du village vers 1900


mailto:auberge.roman@wanadoo.fr
http://www.lajavieautrefois.com/

sur les pas des Anciens....

...car il en est passé du monde sur ces chemins aujourd'hui abandonnés !
Marcher ici c'est mettre ses pas dans les leurs, aller a leur rencontre. Ce sont
les habitants de ces hameaux, les enfants qui se rendent a l'école, l'institutrice
de Boulard, les hommes qui vont au marché, les colporteurs ployant sous leurs
marchandises, les artisans ambulants(vannier, étameur, cordonnier, tailleur,..),
le médecin, l'accoucheuse ou le prétre appelés en urgence et qu'il a fallu aller
chercher, les voisins qui viennent a la veillee, ...

Bref on croise beaucoup de monde et les nouvelles s'échangent au hasard des
rencontres et aussi vite que par SMS...

Ecoutez ! On les entendrait presque chuchoter encore, comme un écho lointain
des siecles passés.

Regardez ! On voit encore leurs traces : maisons, restanques, murets, moulin,
réserve d'eau ou abreuvoir, arbres fruitiers, chapelle, ...

Puisque vous avez fait l'effort de venir jusqu'ici nous voulons vous aider a
ecouter, regarder, sentir ces lieux sauvages mais tellement faconnés par ces
femmes et ces hommes, nos anciens.

Bonne randonnée !

Renseignements pratiques .

Longueur totale du circuit (La Javie et retour) : 17 kms. Temps de parcours : 6 heures
D¢énivelée totale : 660m

Départ possible de Boulard (boucle simple)

5 vieux hameaux traversés

Possibilit¢ de visiter 'Ecomusée a La Javie en prenant rendez-vous : tel 06 71 52 33 58

Départ . du village de La Javie (15kms au Nord Est de DIGNE); emprunter la passerelle

sur la riviere Arigeol pour se diriger plein nord vers le hameau de Chaudol

Quiz : combien d'€piceries a La Javie en 1954 7

Réponse page suivante






Réponse quiz précédent. en 1934 La Javie comptait 7 épiceries. On y trouvait
également: 3 hotels, 3 cafetiers, 1 boulanger, 4 couturieres, 2 cordonniers, 1
notaire, 1 curé, 1 coiffeur, 2 loueurs de voitures et 2 scieries. Pour le méme nombre

d'habitants il reste aujourd'hui I épicerie, 1 boulanger, 1 hotel, 2 bar-restaurants

La Javie et Le Blayeul vers 1890 : paysage désertique, sans arbre.
A droite la chapelle ND et son chemin de croix

L'arrivée de la diligence au café des Alpes (aujourd'hui « Auberge Roman ») Vers 1900



1*" arrét . Chaudol, un terroir agricole convoité !

Par la petite route départementale, vous venez de traverser un riche terroir agricole
fait de pdtures et de vergers. Suivant la saison vous pourrez y voir paitre les moutons
ou admirer les poiriers et pommiers en fleurs. Les pres sont a l'arrosage par
inondation grdce a un canal dit « de Chaudol » alimenté par les eaux de La Bléone.
Un document, dénommé polyptyque de Vualdade, datant du regne de Charlemagne
(IX éme siecle), montre que Chaudol dépendait a cette époque des moines de l'abbaye
de St-Victor a Marseille.

Plus pres de nous, au XIXeme siecle, déebut du XXeme, ces terres étaient couvertes de
vergers de pommiers, poiriers et pruniers de variétés tres réputées pour leurs
productions de qualite ; toute une économie était basée sur ce commerce des fruits
pour la consommation locale mais aussi pour l'exportation (fruits séchés ou confits).
Aujourd'hui encore des variétés particulieres sont entretenues comme la pomme

« Rouge de La Javie » mais surtout la « Poire Sarteau » recherchée par les
confiseurs et objet d'une foire spécifique a La Javie le 1° dimanche de novembre.
Cote élevage les agneaux sont réputés et objets eux aussi d'une foire spécifique
denommée « Foire aux tardons » le 2eme samedi de septembre.

La poire sarteau rouge

Quiz 7 Qu'est-ce qu'un « tardon » 7

Réponse : voir fiche de l'arréf suivant



2" arrét . Le Col (La Baisse de Serre Gros)

Réponse quiz précédent : un « fardon » est un agneau né tardivement au printemps
(avril) et qui ne connait donc pas la bergerie, passant du lait de sa mére a I'herbe des

alpages : sa viande savoureuse est recherchée.

Soufflons un peu !

Au Nord vous apercevez le massif du Blayeul dont le sommet « Les 4 termes » est a
2189m d'altitude (relais télévision). Les foréts y sont constituées de pins sylvestres,
épicéas, sapins, hétres et sorbiers. Dans les paturages les moutons séjournent tout
l'été ; une cabane abrite le berger.

De ce coté sud (Adret) c'est le versant de Beaujeu. Au nord (Ubac) c'est Verdaches, a
l'ouest Barles et Esclangon.

Au Sud (en se retournant) on apercoit La Javie et la montagne du Cheval Blanc
(2323m)

Apres le col, a une cinquantaine de métres, le chemin se divise en 2 : a droite vers le
hameau de La Bouse (puis Boulard) par lequel nous reviendrons en fin de circuit ; a
gauche vers le hameau de La Bouisse que nous empruntons.

Le passage des troupeaux en transhumance au Col de I'Ourme vers 1920

Quiz 7 Quel nom donne t-on aux terres noires traversées 7



Réponse : voir fiche de larrét suivant



3" arrét. Le Pont

Réponse quiz précédent : les terres noires sont nommeées « Robines », fréquentes
dans les Alpes du Sud. On dit qu'elles abritent la sorciére « noire robine »,

lointaine cousine de Blanche neige.

Ce pont c'est le passage obligé sur le torrent « Le Riou ». C'est aussi la croisée de
chemins : avant le pont un sentier remonte vers le hameau de La Bouse.

Notre chemin se poursuit en traversant le pont.

Le Riou qui draine tout ce versant du Blayeul a de l'eau toute l'année et abrite ainsi
des truites. Vers l'aval de beaux trous d'eau permettent de se rafraichir en été ; en
amont c'est toute une série de cascades.

A rechercher : un dessin (homme a la pipe) et une inscription graveés sur la pierre, a
droite du chemin, 100m avant le pont (retour en arriere).

Quiz 7 Cherchez l'ancien moulin 4 eau (apres le pont, sur la gauche). A quoi servait-il 7

Réponse : voir fiche de I'arrét suivant.



4™ grrét . La Bouisse basse (1er hameau) Altitude 1050m

Réponse quiz précedent : du moulin il reste quelque ruines du batiment ef la meule.
L'eau du Riou amenée par un petit canal servait de force motrice. On devait y moudre

du grain pour la farine. Tout se faisait sur place ...

Dans le dernier virage avant ce hameau abandonné se trouve un abreuvoir alimenté
par une source abondante (eau potable non controléee).

En sus des ruines, les traces humaines sont aujourd'hui
® de nombreux arbres fruitiers : cerisiers, poiriers, pommiers, mirier noir, et

méme en contrebas, un gros chdtaignier dont la présence est surprenante dans
ces terrains calcaires.

® Des replats soutenus par des murets permettant quelques maigres cultures.

® Ja Chapelle « de la Visitation » toujours ouverte pour un instant de
recueillement.

Ce hameau de La Javie abritait 7 familles au XIX siecle et le dernier habitant fut
Jean-Baptiste LOMBARD en 1956. Mireille BONNET, de Chaudol, se souvient

qu'elle lui montait le journal (Le Figaro et un journal boursier!)

Encore visibles : les restes d'une mangeoire 4 cochons

Quiz 7 Quels sont les gros arbres présents autour des ruines 7

Réponse : voir fiche de l'arrét suivant.



5" arrét . La Haute-Bouisse (2éme hameau) 1180m

Réponse quiz précédent : les gros arbres présents autour des ruines de la Bouisse-basse
sont des tilleuls. Outre leur utilisation en tisane calmante, ses fleurs sonf tres
melliféres (miel). L' ombrage de ces arbres devaif aussi étre trés apprecic en ét¢ dans ce
versant exposé au sud.

Notez que le nom des hameaux fraversés a rapport avec un arbre ou arbuste : La

Bouisse vient de buis, 1a Sausée des saules et Boulard des bouleaux !

Juste avant le hameau de la Haute-Bouisse se trouve une citerne creusée dans le
rocher (a droite du chemin, ouverture couverte de tuiles).

Inutile de descendre vers le hameau en ruines envahi par la végétation et en forte
pente ; le chemin se poursuit au-dessus du hameau au travers des genéts (restes
d'incendie) en direction des Planes.

Notez les montagnes au Sud : de gauche a droite le Cheval Blanc (2323m), le Pic de
Couar (1988m), le Cousson (1516m) au-dessus de Digne et ici en contrebas le vallon
du Riou, affluent de La Bléeone.

Le cheval blanc a gauche (enneigé), le Cucuyon et le Couar a droite.

Quiz 7 Comment taisaient les habitants pour leurs poubelles 7

Réponse : voir fiche de l'arréf suivant.



6™ arrét. Les Planes

Reponse quiz précédent - pas de déchets chez nos ancétres ruraux. Tout est récupéré et le
plastique n'existe pas. Le moindre bout de métal est conservé précieusement car il sera
réutilisé; le cuir de chaussures trop petites sert pour de nouvelles chausses. Les habits sont

rapiécés sans cesse. Le peu de restes de nourriture va au cochon ou aux poules.

Les Planes : en montagne le moindre replat est dénommé « plaine » ou « plane » !
De ce point haut et tout le long du chemin menant a La Sausée on a un superbe
panorama sur les montagnes vers le Nord et I'Est.

Cette chaine culmine au sommet des 3 évéchés (le plus a gauche) avec ses presque
3000m et constitue la premiere barriere montagneuse en venant de Provence : cela
lui a valu plusieurs drames aéronautiques. Entre autres, en 1948 deux avions
militaires américains s'écrasent successivement sur le Cheval Blanc et en mars 2015
c'est l'accident de I'Airbus A320 de la Germanwings (150 morts) pres des 3 Evéchés.

Au premier plan le hameau de Boulard Au fond les 3 Evéchés (a gauche) puis Le
Tromas, Boule et Coste Longue

Aux Planes on se trouve dans un ancien pdturage envahi par les arbustes et les
arbres. Comme partout en zone rurale en France, particulierement en montagne, la
forét envahit les terres abandonnées. En France la forét couvre 30 % du territoire et
ne cesse de s'étendre aux dépens des terres agricoles.

C'est ici point le plus éleve du circuit. Courage donc : voici maintenant du plat et de
l'ombre ! On va traverser une belle hétraie.



7" arrét . La hétraie

En versant nord, comme ici, on trouve souvent du hétre aussi appelé fayard. C'est un
bois dur utilise en chauffage, en mélange avec le chéne.

Observez les arbres : la plupart sont groupés en plusieurs troncs qui partent d'une
méme souche (parfois peu visible). Il s'agit la d'arbres longtemps traités en taillis
c'est a dire coupés tous les 20 ou 30 ans mais ayant la faculté de repousser (on parle
de rejets) apres la coupe. Ici les hétres n'ont plus été coupés depuis la guerre de
1939/45 et les troncs ont donc environ 75 ans ; mais les souches sont bien plus
dagées, probablement 200 ou 300 ans.

Meule « moderne » avec son chaudron de combustion

Le hétre donne un excellent charbon de bois et on retrouve souvent dans les hétraies
d'anciennes places ou les charbonniers construisaient les « meules » dans lesquelles
le bois se transformait en charbon par une combustion lente libérant l'eau pour ne
laisser que le carbone. Et c'est tout de méme plus malin de n'avoir a transporter
ensuite que du charbon de bois léger plutot que de lourds steres de bois frais !

Quiz 7 De quoi se nourrissaient les habitants 7

Réponse : voir fiche de l'arrét suivant



8 arrét. La Sausée (l’>éme hameau) 1250m

Réponse quiz précédent: ils se nourrissaient de pain (mélange de farines de froment et de seigle) de lait
de chévre, des légumes secs (lentilles, pois, haricots, ...), de pommes de terre, de fruits cultivés
(pommes, poires, prunes, coings, néfles, noix..) ou sauvages (miires, sorbes, alises, cornouilles, faines,
...), d'oeufs, de viande (cochon, poulets, lapins), de miel, le tout produit sur place.. Chasse (grives,
lievres, ..) et péche (truites, écrevisses, ..) également.

Les anciens habitants utilisaient les feuilles des fayards (autre nom des hétres) pour
confectionner leur paillasse (matelas). Simone SEGOND (née BONNET) est la
derniere a avoir quitté ce hameau en 1938 a l'dge de 8 ans. Elle a fréquenté l'école
de Boulard ou ils étaient 4 éleves.

A Blégiers ou elle habite aujourd'hui, elle nous explique que le premier petit bdtiment
(en assez bon état) servait a stocker des feuilles de hétre séchées et a abriter les fruits
a conserver (pommes, poires, prunes, sorbes, ..)

A gauche le bdatiment servant de réserve (feuilles, fruits)

La Sausée ne manque pas d'eau: outre le ravin de Coste-Longue qui le traverse, les
terrains a l'Est du village sont de véritables tourbieres gorgées d'eau. Simone raconte
que son pere avait drainé ces terrains pour alimenter en eau le potager en aval du
hameau. En amont existait une source dont l'eau était amenée au hameau par des
gouttieres en bois ; a cet endroit existait un moulin.

A observer: les belles pierres plates dressées qui bordent le chemin, les tuiles en
ecailles, la voute de buis, ..

Quiz 7 Quelle plante médicinale est présente 7

Réponse page suivante



8" arrét (suite). La Sausée

Réponse quiz : La sauge est présente autour de chaque maison : c'est la « plante qui sauve »
(Salvia en latin) et on en fait « I'aigo boulido » une infusion de sauge et d'ail pour les
digestions difficiles

Les abeilles: outre le miel elles fournissaient la cire nécessaire pour les bougies.
Le miel était la principale source de sucre.

Particularité ici : des « ruches-placards » créées dans les murs des maisons et
permettant la protection des abeilles contre les intempéries et les prédateurs

Intérieur de la ruche (en bas) Extérieur : niche et orifices



9°" arrét. Boulard (4°" hameau) 1200m

Comme La Sausée, Boulard est un hameau de Beaujeu

Grdce a « la route » (piste) qui y mene depuis Le Labouret, quelques maisons ont été
restaurées ainsi que la chapelle dite « de St Sauveur » (ou «de La Transfiguration »).
C'est un tres ancien bdtiment religieux puisqu'il est déja cité en 1683. Cependant ce
n'est qu'en 1740 que les habitants obtiendront, apres réclamation, un prétre a
demeure ainsi que le droit de « garder ses morts » . Le cimetiere est derriere l'église
Belle fontaine d'eau potable (non controlée).

Ancienne école a droite pres de l'église.

col¢ grimaire de La Javie. Annge scojaire 51/52

i bt e
Photo de classe de La javie en 1951/52 (I'Ecomusée de La Javie)

La randonnée se poursuit en descendant a travers le hameau

Quiz 7 Combien d'habitants dans ce hameau en 18407

Réponse : voir fiche de l'arrét suivant



10°" arrét. La Bouse (5" hameau) 1200m

Réponse quiz précedent: on estime a environ 80 le nombre d'habitants a Boulard en 1840. Dés 1900 les
jeunes descendent travailler dans les industries de la vallée. La paroisse (Boulard, La Sausée , La
Bouse et Peaugiers) compte encore 48 habitants en 1911. La guerre de 1914-18 décime un peu plus la
population masculine. Le dernier « ancien » disparait en 1961.

La Bouse : le lieu porte bien son nom, les vaches y sont souvent présentes!

Mais elles ne suffisent pas a protéger les terres de l'envahissement des ronces, des
églantiers, des genévriers et des pins. On trouve ici quelques beaux arbres fruitiers
(poiriers, noyers) et un tres vieux sorbier domestique (ou cormier) au bord du
sentier, juste avant le hameau.

En octobre on peut se gaver de miires et cueillir quelques champignons.

Moissonneurs au Labouret vers 1930

Laisser le hameau sur la droite pour descendre et continuer en direction du col
(Baisse de Serre Gros) ou la boucle sera bouclée...
Retour a La Javie en 45mn.



A La Javie vous pouvez visiter l'Ecomusée, au-dessus de la boulangerie.
L'Ecomusée présente sur 3 étages la vie du village vers 1900
Visite gratuite sur rendez-vous Renseignements sur www.lajavieautrefois.com
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La Javie (B.-A.). — La Grande-Rue

La Javie Grand rue vers 1930

Course cycliste dans le col du Labouret vers 1930
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Notes personnelles




Notes personnelles




Beaujeu  Le village vers 1890

Livret realisé par l'Association « La Javie Autrefois » en 2018

Remerciements pour leur relecture a Delphine ROZAN, Jean-Claude
BARBIER, Jean-Pierre AUZET, ...

Crédits photographiques : Bernard FAURE et Archives
departementales des AHP




